
【 親 子 教 室 「ぽ か ぽ か」 会 則 】 

2019.10.7改定 

1 会員について 
・会員には、狛江パスポート会員、狛江回数券会員、仙川会員の３つの種類があります。 

・狛江会員は、パスポートや回数券で、定期的に通っている方、仙川会員は、お月謝を支払って通っている方です。 

・本会則の内容を確認の上、同意しているとみなします。 

 

2 お互い気持ちよく参加するためのお願い 
・狛江教室は同じマンションの住人の方、仙川教室は会場のオーナーさんと顔を合わせることがありましたら、ぜひ、あいさつをし

てください。(お子さんのお手本にもなります。) 

・教具等をお子さんが舐めた場合には、お手持ちのタオル等で拭いてからお戻しください。 

・レッスン中の、レッスンに関係のない私語はご遠慮ください。お子さんが集中できる環境作りにご協力ください。 

・会場での水分補給以外の飲食はご遠慮ください。(ランチ会を除く) 

・体調がよくない時には、無理をせず、別の日にご参加ください。 

 

3 事務手続き等の窓口について 
・教室のシステムや料金等についてのお問い合わせや、事務手続き等は、すべて中楯が窓口になっています。 

・各クラスの担当講師とメールなどで直接連絡を取ることは、ご遠慮ください。何かご連絡したいことがありましたら、中楯を通し

て、お願いいたします。 

 

4 料金について 
《入会金》 

・入会金・・・3000円（再入会・・・2000円） 

・子どもが２人通っていても、ママだけでも、１人分です。誰かが続けていれば、再入会扱いにはなりません。 

《仙川教室お月謝》 

・リトミック・・・6000円 

※その他に、狛江教室の回数券を購入して参加することも可能です。 

《狛江教室参加費》 

・年会費・・・３３００円※年度途中のご入会の場合は、金額が変わります。 

・通い放題パスポート・・・1ヶ月9000円（長期割引、ペア割引あり） 

・回数券・・・6枚13340円（期限3ヶ月、割引あり） 

・パスポートと回数券は、本人のみ使用可能です。 

・未使用分の払い戻しはありません。 

《休会時管理費》 

・出産等で月単位の休会も可能ですが、席の確保のための管理費をお預かりします。 

・管理費・・・500円/月 

・狛江回数券会員は不要 

 ※ただし、回数券を使い切った後に、1ヶ月500円で退会期日を延ばすことが可能です。 

《お支払い方法》 

・銀行振込、又は、クレジットカード決済にてお支払いください。 

・仙川教室のお月謝は、前の月の20日までにお支払いください。 

・狛江教室のパスポートは、遅くても期限が切れる月の4日までに、次のパスポートか回数券をご購入ください。 

・回数券は、最後の期限内回数券を使い切った後、10日以内に、次のパスポートか回数券をご購入ください。回数券の期限が

切れる方が先だった場合は、期限が切れた日から10日以内にご購入ください。 

（11日を過ぎますと、退会扱いになりますので、ご注意ください。） 



5 狛江教室の予約について 
・パスポート会員は、毎月1日21:00から、３枠まで、翌月の予約ができます。（翌月分のお支払いが済んでからになります。） 

・パスポート会員の4枠目以降と、回数券会員は、毎月5日21:00から、翌月の予約ができます。 

・予約カレンダーから、もしくは、クービックのアプリからご予約してください。 

・ご希望のところが一旦満席になっていても、その後にキャンセルが出ていたりするので、時々、ご確認ください。 

 

6 欠席と振替について 
《狛江教室》 

・お休みする場合は、予約確定メールのキャンセルボタンから、または、クービックアプリから、キャンセルしてください。（口頭では

受け付けていません。） 

・キャンセルがわかった時点で、早めにキャンセル手続きをしてください。 

・当日のキャンセルについては、中楯にメールまたはLINEでのご連絡で大丈夫です。 

・できるだけたくさんの方にご参加いただきたいので、ご予定をご確認の上でご予約いただきますよう、お願いいたします。 

・キャンセルをしても、回数券の消費にはなりませんが、キャンセルのご連絡がなかった場合は、1枚回収させていただきます。 

《仙川教室》 

・お休みする場合は、開始時刻までに、メール又はLINEでご連絡ください。（口頭では受け付けていません。） 

・早めにわかった場合は、早めにお知らせくださると助かります。 

・口頭では受け付けていません。 

・開始時刻までにご連絡くださった分については、4ヶ月以内であれば、狛江教室のリトミッククラスに振替ができます。 

・振替希望日の2日前までに、中楯にご連絡の上、ご予約ください。 

・振替をキャンセルした場合は、その日の分の振替再予約はできません。 

 

7 毎回のレッスンの注意事項 
《未就園児・園児クラス共通》 

・名札を付けてご参加ください。名札は、ファイルと一緒に、毎回ご持参＆お持ち帰りください。 

・レッスン終了時に、シールをもらって、シール帳に貼ってください。 

《狛江教室》 

・パスポートまたは、回数券は、毎回使用しますので、お忘れになりませんよう、ご協力お願いいたします。 

・パスポートまたは、回数券を、レッスンスタート前に担当講師にお渡しください。パスポートは、レッスン終了時にお返しいたしま

す。 

 

8 ぽかぽかカフェ、お誕生日ランチ会について 
《ぽかぽかカフェ》 

・偶数月に、誰でも参加可能な、ぽかぽかカフェを開催します。会員の方は、参加費無料です。 

・スタッフとおしゃべりしたり、お茶やコーヒーを飲みながら、ちょっとのんびりしたり、お子さんの身長＆体重を測って成長を記録し

たり、ゆったり過ごしてください。 

《お誕生日ランチ会》 

・奇数月に、会員限定のお誕生日ランチ会を行います。 

・該当月がお誕生月のママ、お子さんのお祝いをしますので、ぜひ、ご参加ください。 

・ちょっとしたプレゼントもご用意します。 

・ランチは、こちらで準備します。（500円ご負担ください。ご持参も可。） 

・お誕生月でない方のご参加も大歓迎です！（ランチ代実費ご負担ください。ご持参も可。） 

 

 

 

 



9 子連れ、兄弟の参加、親子分離について 
《狛江未就園児クラス/仙川リトミック》 

・ご参加のお子さんより小さなお子さんを連れてご参加の場合は、追加料金はいただきません。( 未就園児のお子さんが未就園

児クラスを卒業するまで。) 

・上のお子さんが幼稚園のお休み等で一緒に参加の場合は、お一人につき1回500円いただきます。（当日、おつりのないよう

に、中楯または担当講師にお支払いください。） 

《園児クラス》 

・原則母子分離ですが、体験参加と慣れるまでの数回は、レッスン中も同席可能です。 

・レッスン中は、待合い室でお待ちいただくか、終了時刻まで教室を一旦離れることも可能です。（離れる場合は、緊急時にすぐに

戻れるようにお願いします。） 

《ママと赤ちゃんのためのクラス》 

・子連れでのご参加が可能です。 

・ヨガとピラティスに子連れでご参加の場合は、見守りスタッフ配置の関係で、２日前までにお知らせください。 

 

10 保険について 
・仙川会員のみなさんと、狛江未就園児クラス、狛江園児クラスのお子さんについては、スポーツ安全保険に加入しています。（掛

金は、教室が負担しています。） 

・ママの保険については、ご希望があれば、年額1850円でご加入いただけます。（年度途中でも同額） 

・保険適用の範囲は、レッスン中、および、ご自宅から教室までの往復中です。（傷害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用保

険） 

・対象となる事故に遭われた場合は、中楯にご連絡ください。 

 

11 退会について 
・仙川会員と、狛江パスポート会員は、毎月10日までのお知らせで、当月末での退会となります。 

・メールやラインでお知らせください。（口頭では受け付けていません。） 

・11日以降になりますと、翌月末に退会という扱いになり、翌月のお月謝や会費をお預かりすることになります。 

・狛江回数券会員は、最後の期限内回数券を使い切った日、または、使用期限が切れた日から10日以内に次のご購入がない

場合、退会扱いになります。（1ヶ月500円で退会期日を延ばすことが可能です。） 

 

12 個人情報の扱いについて 
・会員の方のお名前・ご住所等の情報は、運営上必要なご連絡に限って使用いたします。 

・レッスン風景やイベント等の映像や画像を、ブログやチラシ等に掲載することがあります。不都合のある場合はお申し出いただく

ようお願いいたします。 

 

 

講師やママ友と一緒に、子どもの「主体性」と「好奇心」を 

大切に育てる親子教室「ぽかぽか」  中楯由紀子   

 

東京都狛江市元和泉2－13－3－101      

https://pokapoka-oyako.com        

https://ameblo.jp/dateyuki-smile/     

pokapoka.oyako@gmail.com         

 

LINEにご登録いただくと、子育てのヒントをプレゼント中！ 

@yka8820u を検索してください        

https://pokapoka-oyako.com/
https://ameblo.jp/dateyuki-smile/
mailto:pokapoka.oyako@gmail.com

